Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra

Montag, 07. August Dienstag, 08. August Mittwoch, 09. August Donnerstag, 10. August Freitag, 11. August

SUPPE ASIA SUPPE ASIA SUPPE ASIA SUPPE ASIA SUPPE ASIA

Tom Kha Gai mit Pilzen Tom Kha Gai mit Pilzen Tom Kha Gai mit Pilzen Tom Kha Gai mit Pilzen Tom Kha Gai mit Pilzen

ca. 613 kcal / Herkunft Schweiz ca. 613 kcal / Herkunft Schweiz ca. 613 kcal / Herkunft Schweiz ca. 613 kcal / Herkunft Schweiz ca. 613 kcal / Herkunft Schweiz

INT / EXT CHF 1.80/ 2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Melonen-Tomaten-Gazpacho Melonen-Tomaten-Gazpacho Melonen-Tomaten-Gazpacho Melonen-Tomaten-Gazpacho Melonen-Tomaten-Gazpacho

ca. 99 kcal ca. 99 kcal ca. 99 kcal ca. 99 kcal ca. 99 kcal

INT / EXT CHF 1.80/ 2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50

ASIA WOK ASIA WOK ASIA WOK ASIA WOK ASIA WOK

Trutenbrust oder Rindgeschnetzeltes Lammstreifen oder Entenbrust oder Meeresfriichte oder

Valess-Geschnetzeltes oder Waldpilz-Mischung Bio Tofuwurfel Soja-Geschnetzeltes Geraucherter Tofu

Panang Curry Sauce Soja-Szechuan- Pfeffersauce Rote Thai Curry Sauce Soja-Szechuan- Pfeffersauce Indische Curry Sauce

Asia Nestnudeln Asia Nestnudeln Asia Nestnudeln Asia Nestnudeln Asia Nestnudeln

Kroepek Kroepek Kroepek Kroepek Kroepek

ca. 998 kcal / Herkunft Schweiz ca. 914 kcal / Rind, Herkunft Schweiz ca. 1239 kcal / Herkunft Neuseeland ca. 994 kcal / Herkunft Ungarn ca. 1031 kcal / Herkunft Vietnam

INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50

PASTARIA \ﬂ PASTARIA \’ PASTARIA \d PASTARIA \q PASTARIA \’

Rote Conchiglie Muschelteigwaren Hausgemachte Reginette Caserecce verdi Hausgemachte Fusilli Hausgemachte Vollkorn-Maccheroni

Zitronen-Crevetten-Sauce Ragu al Bolognese Steinpilz-Mascarpone-Sauce Tomatensugo Tomatensugo

Tomatensugo Tomatensugo Tomatensugo Cremige Rahmsauce Cremige Rahmsauce

Cremige Rahmsauce Cremige Rahmsauce Cremige Rahmsauce Ruccola-Baumnuss-Pesto Sauce Carbonara

ca. 1107 kcal / Herkunft Norwegen ca. 782 kcal / Rind, Herkunft Schweiz ca. 1460 kcal ca. 1449 kcal / Schwein ca. 1081 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz

INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50

DA PIZzI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI

Pizza del Ghottone Speck, Salami, Schinken Pizza Gorgonzola Gorgonzola, Spinat, Nusse Pizza Alfredo Erbsen, Spinat, Zucchetti Pizza Antipasti GrillgemUse, Ricotta, Peperoncini Pizza del Chef "Lassen Sie sich tiberraschen!®

Pizza Tagliata Funghi Pilze, Parmesan, Ruccola Pizza Tagliata Quattro Stagione Oliven, Pizza Tagliata Hawaii Ananas, Schinken Pizza Tagliata Pescatore Crevetten, Spinat, Pizza Tagliata Giovanni Salami, Oliven, Spinat
Artischocken, Peperoni, Schinken Zwiebel

ca. 194 kcal ca. 142 kcal ca. 183 kcal / Herkunft Schweiz ca. 209 kcal / Herkunft Vietnam ca. 279 kcal / Herkunft Schweiz, Italien

INT / EXT CHF 12.50/ 15.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50

GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST

Kalbs-Pillard Pulled Beef im Brioche Bun Ofenfrischer Fleischkase Chicken Caesar Grillierte Alpstein Pouletbrust Lachsfiletsteak

Limonen-Chili-Butter Smoky BBQ-Sauce Apfel-Senf-Dip Junglattichsalat mit Parmesanspénen, Salsa Verde

Gewdirzreis mit Cashews Countryfries Kartoffel-Gurkensalat mit Jungzwiebeln und knusprigem Speck Focaccia-Croutons Ruccola-Zitronen-Risotto

Ofenkarotten mit Thymian Coleslaw Salat und Rost Zwiebel Sauerrahm Kirschtomaten

ca. 691 kcal / Herkunft Schweiz ca. 1238 kcal / Rind, Herkunft Schweiz ca. 856 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz ca. 613 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz, Italien ca. 844 kcal / Fisch, Herkunft Norwegen

INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Cappuccino Créme Erdbeer-Tiramisu Aprikosen-Blechkuchen Schokoladenmousse Quarkcréme mit Pfirsich

ca. 356 kcal ca. 281 kcal ca. 371 kcal

INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50




