Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Terra / Quadra

Montag, 31. Mérz Dienstag, 01. April Mittwoch, 02. April Donnerstag, 03. April Freitag, 04. April
SUPPE o sueee @ supe o supee @ suee N J
Romanescocrémesuppe Kartoffel-Wasabi-Suppe Mediterrane Gemusesuppe Gemusebouillon mit Ei und Gemiisestreifen Spargelcrémesuppe
ca. 75.8 kcal ca. 137.2 kcal ca. 52.4 kcal ca. 29.2 kcal ca. 72.3 kcal
2.50 2.50 2.50 2.50 2.50
AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD é
Barlauch-Fleischkase G'hackets mit Hornli Schweins Gyros Trutenbrustbraten Seelachsroulade mit Gemusefullung
Rotweinsauce Rindsgehacktes Tzatziki Calvadossauce Sauce Hollandaise
Kartoffelstampf Hornli Krauter-Couscous Schupfnudeln Gemischter Wildreis
Rahmspinat Apfelmus und Reibkése Gebackene Zucchetti Gebratener griner Spargel Broccoli
ca. 652.5 kcal / Fleischkése (Kalb, Schwein): ca. 770.7 kcal / Rind: Schweiz ca. 522.6 kcal / Schwein: Schweiz ca. 708.7 kcal / Truten: Frankreich ca. 662.5 kcal / Seelachs: Nordwestatlantik
Schweiz
INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50
ENJOY GREEN W ENJOY GREEN W ENIOY GREEN o ENJOY GREEN of  ENJOY GREEN v
Quinoa-Chili-Bratlinge BIO Paneersteak Sojaprotein-Geschnetzeltes Pasta e fagioli Buffalo Blumenkohl-Wings
Guacamole Barlauch-Vinaigrette Sweet and Sour Sauce Suditalienisches Pastagericht Chipotle-Sauce
Mexikanisches Gemuse Zartweizen-Risotto mit Ananas und Peperoni mit einer sdmigen Tomatensauce, Ofen-Susskartoffeln
Nachips Tomaten Provenzalische Art Kokosreis Borlottibohnen, getrockneten Tomaten, Mangold Rustikaler Salat mit Radieschen, Gurken,
Mungosprossen und knuspriger Krauter-Pangritata Karotten, Lattich und Kresse
Frihlingszwiebeln
ca. 701.3 kcal ca. 1020.3 kcal ca. 702.6 kcal ca. 961.1 kcal ca. 644.8 kcal
INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50
DESSERT DESSERT @ DESSERT \’ DESSERT @ DESSERT .‘
Panna cotta mit Erdbeersauce Aargauer Rueblitorte Ovomaltine Mousse Birnen-Trifle mit Granola Crema Catalana mit Kokosnuss
ca. 322.8 kcal ca. 306.7 kcal ca. 175.5 kcal ca. 212.0 kcal ca. 240.4 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50



