
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra
Montag, 20. Januar Dienstag, 21. Januar Mittwoch, 22. Januar Donnerstag, 23. Januar Freitag, 24. Januar

DAILY SOUP DAILY SOUP DAILY SOUP DAILY SOUP DAILY SOUP

Kartoffel-Lauch-Suppe Karotten-Ingwer-Kokossuppe Gerstensuppe Vegane Broccolisuppe Indische Linsensuppe mit Spinat
ca. 100.9 kcal ca. 95.8 kcal ca. 95.4 kcal ca. 76.1 kcal ca. 114.9 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI

Pizza Delicate 
mit Kalbfleischstreifen, Spinat, Trüffelöl und
Mozzarellakugeln

Pizza Delicate 
mit Kalbfleischstreifen, Spinat, Trüffelöl und
Mozzarellakugeln

Pizza Delicate 
mit Kalbfleischstreifen, Spinat, Trüffelöl und
Mozzarellakugeln

Pizza Delicate 
mit Kalbfleischstreifen, Spinat, Trüffelöl und
Mozzarellakugeln

Pizza Delicate 
mit Kalbfleischstreifen, Spinat, Trüffelöl und
Mozzarellakugeln

ca. 1038.6 kcal / Kalb: Schweiz ca. 1038.6 kcal / Kalb: Schweiz ca. 1038.6 kcal / Kalb: Schweiz ca. 1038.6 kcal / Kalb: Schweiz ca. 1038.6 kcal / Kalb: Schweiz

14.90 14.90 14.90 14.90 14.90

DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI

Pizza Funghi 
mit Champignons und Oregano

Pizza Funghi 
mit Champignons und Oregano

Pizza Funghi 
mit Champignons und Oregano

Pizza Funghi 
mit Champignons und Oregano

Pizza Funghi 
mit Champignons und Oregano

ca. 903.7 kcal ca. 903.7 kcal ca. 903.7 kcal ca. 903.7 kcal ca. 903.7 kcal

13.90 13.90 13.90 13.90 13.90

GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1

Geflügelbratwurst 
Verschiedene Saucen zur Auswahl 
Pommes frites und Tagesgemüse

Geflügelbratwurst 
Verschiedene Saucen zur Auswahl 
Pommes frites und Tagesgemüse

Geflügelbratwurst 
Verschiedene Saucen zur Auswahl 
Pommes frites und Tagesgemüse

Geflügelbratwurst 
Verschiedene Saucen zur Auswahl 
Pommes frites und Tagesgemüse

Heute bleibt der Menu Counter geschlossen.

ca. 1043.6 kcal / Wurst (Poulet): Schweiz ca. 1043.6 kcal / Wurst (Poulet): Schweiz ca. 1043.6 kcal / Wurst (Poulet): Schweiz ca. 1043.6 kcal / Wurst (Poulet): Schweiz

13.90 13.90 13.90 13.90 13.90

GRILL 2 GRILL 2 GRILL 2 GRILL 2

Moules et frites 
Miesmuscheln im Weisswein-Kräuter-Sud 
Pommes frites

Moules et frites 
Miesmuscheln im Weisswein-Kräuter-Sud 
Pommes frites

Moules et frites 
Miesmuscheln im Weisswein-Kräuter-Sud 
Pommes frites

Moules et frites 
Miesmuscheln im Weisswein-Kräuter-Sud 
Pommes frites

ca. 891.5 kcal / Muscheln: Niederlande ca. 891.5 kcal / Muscheln: Niederlande ca. 891.5 kcal / Muscheln: Niederlande ca. 891.5 kcal / Muscheln: Niederlande

16.90 16.90 16.90 16.90

GRILL 3 GRILL 3 GRILL 3 GRILL 3 GRILL 3

Rosa gebratenes Rinds-Flanksteak 
Verschiedene Saucen zur Auswahl 
Tagesbeilage und Tagesgemüse

Rosa gebratenes Rinds-Flanksteak 
Verschiedene Saucen zur Auswahl 
Tagesbeilage und Tagesgemüse

Rosa gebratenes Rinds-Flanksteak 
Verschiedene Saucen zur Auswahl 
Tagesbeilage und Tagesgemüse

Rosa gebratenes Rinds-Flanksteak 
Verschiedene Saucen zur Auswahl 
Tagesbeilage und Tagesgemüse

Heute bleibt der Menu Counter geschlossen.

ca. 759.2 kcal / Rind: Schweiz ca. 759.2 kcal / Rind: Schweiz ca. 759.2 kcal / Rind: Schweiz ca. 759.2 kcal / Rind: Schweiz

21.50 21.50 21.50 21.50 17.90

ASIA VEGI ASIA VEGI ASIA VEGI ASIA VEGI ASIA VEGI

Veganuary 
Kichererbsen-Curry Chana Masala 
Basmatireis 
Dattel-Chutney 
Papadam

Veganuary 
Kichererbsen-Curry Chana Masala 
Basmatireis 
Dattel-Chutney 
Papadam

Veganuary 
Kichererbsen-Curry Chana Masala 
Basmatireis 
Dattel-Chutney 
Papadam

Veganuary 
Kichererbsen-Curry Chana Masala 
Basmatireis 
Dattel-Chutney 
Papadam

Veganuary 
Kichererbsen-Curry Chana Masala 
Basmatireis 
Dattel-Chutney 
Papadam

ca. 802.6 kcal ca. 802.6 kcal ca. 802.6 kcal ca. 802.6 kcal ca. 802.6 kcal

12.90 12.90 12.90 12.90 12.90

ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1

Veganuary 
Gemüse-Gyoza 
Reisessig-Dip 
Lauwarmer Glasnudelsalat mit Pilzen, Gemüse,
Erdnüssen und Kräutern

Veganuary 
Gemüse-Gyoza 
Reisessig-Dip 
Lauwarmer Glasnudelsalat mit Pilzen, Gemüse,
Erdnüssen und Kräutern

Veganuary 
Gemüse-Gyoza 
Reisessig-Dip 
Lauwarmer Glasnudelsalat mit Pilzen, Gemüse,
Erdnüssen und Kräutern

Veganuary 
Gemüse-Gyoza 
Reisessig-Dip 
Lauwarmer Glasnudelsalat mit Pilzen, Gemüse,
Erdnüssen und Kräutern

Veganuary 
Gemüse-Gyoza 
Reisessig-Dip 
Lauwarmer Glasnudelsalat mit Pilzen, Gemüse,
Erdnüssen und Kräutern



ca. 795.8 kcal ca. 795.8 kcal ca. 795.8 kcal ca. 795.8 kcal ca. 795.8 kcal

15.90 15.90 15.90 15.90 15.90

ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2

Pork Belly 
Gebackener Schweinebauch mit Ingwer,
Sojasauce und Reisessig 
Basmatireis 
Kimchi

Pork Belly 
Gebackener Schweinebauch mit Ingwer,
Sojasauce und Reisessig 
Basmatireis 
Kimchi

Pork Belly 
Gebackener Schweinebauch mit Ingwer,
Sojasauce und Reisessig 
Basmatireis 
Kimchi

Pork Belly 
Gebackener Schweinebauch mit Ingwer,
Sojasauce und Reisessig 
Basmatireis 
Kimchi

Pork Belly 
Gebackener Schweinebauch mit Ingwer,
Sojasauce und Reisessig 
Basmatireis 
Kimchi

ca. 725.0 kcal / Schwein: Schweiz ca. 725.0 kcal / Schwein: Schweiz ca. 725.0 kcal / Schwein: Schweiz ca. 725.0 kcal / Schwein: Schweiz ca. 725.0 kcal / Schwein: Schweiz

15.90 15.90 15.90 15.90 15.90

PASTARIA PASTARIA PASTARIA PASTARIA PASTARIA

Pasta alla Boscaiola 
Hausgemachte Eierteigwaren  
mit Tomatensauce, Salsiccia, Steinpilzen,
Zwiebeln und Liscio

Pasta alla Boscaiola 
Hausgemachte Eierteigwaren  
mit Tomatensauce, Salsiccia, Steinpilzen,
Zwiebeln und Liscio

Pasta alla Boscaiola 
Hausgemachte Eierteigwaren  
mit Tomatensauce, Salsiccia, Steinpilzen,
Zwiebeln und Liscio

Pasta alla Boscaiola 
Hausgemachte Eierteigwaren  
mit Tomatensauce, Salsiccia, Steinpilzen,
Zwiebeln und Liscio

Heute bleibt der Menu Counter geschlossen.

ca. 892.6 kcal / Salsiccia (Schwein): Schweiz ca. 892.6 kcal / Salsiccia (Schwein): Schweiz ca. 892.6 kcal / Salsiccia (Schwein): Schweiz ca. 892.6 kcal / Salsiccia (Schwein): Schweiz

14.90 14.90 14.90 14.90 14.90

PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI

Pasta al Gorgonzola 
Hausgemachte Eierteigwaren  
mit Gorgonzolasauce, Birnen und Baumnüssen

Pasta al Gorgonzola 
Hausgemachte Eierteigwaren  
mit Gorgonzolasauce, Birnen und Baumnüssen

Pasta al Gorgonzola 
Hausgemachte Eierteigwaren  
mit Gorgonzolasauce, Birnen und Baumnüssen

Pasta al Gorgonzola 
Hausgemachte Eierteigwaren  
mit Gorgonzolasauce, Birnen und Baumnüssen

Heute bleibt der Menu Counter geschlossen.

ca. 608.6 kcal ca. 608.6 kcal ca. 608.6 kcal ca. 608.6 kcal

13.90 13.90 13.90 13.90 13.90

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Veganer Cheesecake Caramelköpfli Schokoladencrème Belle Hélène Art Lebkuchen-Zwetschgen-Trifle Passionsfruchtmousse
ca. 477.7 kcal ca. 201.7 kcal ca. 195.9 kcal ca. 164.3 kcal ca. 114.9 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50


