
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Terra / Quadra
Montag, 21. April Dienstag, 22. April Mittwoch, 23. April Donnerstag, 24. April Freitag, 25. April

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Wir wünschen Ihnen frohe Ostern Blumenkohl-Tahini-Suppe Kartoffel-Petersilien-Suppe Vegane Gemüsesuppe Broccolicrèmesuppe
ca. 176.4 kcal ca. 109.9 kcal ca. 68.5 kcal ca. 78.8 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD

Fairtrade

Rinds-Hackfleischkugeln 
Pommery-Senfrahmsauce 
Bärlauch-Kartoffelstampf 
Grüne Bohnen

Schweins-Chämibraten 
Thymiansauce 
Bramata-Polenta 
Tomaten Provenzalische Art

Gebratenes Dorschfilet 
Mango-Ingwer-Chutney 
Gewürz-Basmatireis 
Broccoli mit Limonenöl

Panierte Pouletbrust 
Cocktailsauce 
Lyoner Kartoffeln 
Ofen-Rüebli

ca. 616.3 kcal / Meatballs (Rind): Schweiz ca. 705.1 kcal / Schwein: Schweiz ca. 606.3 kcal / Dorsch: Nordostatlantik ca. 873.6 kcal / Poulet: Schweiz

INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50

ENJOY GREEN ENJOY GREEN ENJOY GREEN ENJOY GREEN

Sojaprotein-Geschnetzeltes 
Panang-Currysauce 
Jasminreis 
Blattspinat

Tortilla mit Spargel und Brunnenkresse 
Schnittlauch-Hüttenkäse 
Ofen-Süsskartoffeln

Falafel-Dürüm 
gefüllt mit Tzatziki, Zwiebeln, Rotkabis und
Eisbergsalat 
Couscous-Perlen 
Kräuter-Aubergine

Pilz Stroganoff 
Paprikasauce mit Essiggurken und Sauerrahm 
Fusilli 
Kohlrabi

ca. 747.5 kcal ca. 392.0 kcal ca. 905.4 kcal ca. 621.5 kcal

INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Wir wünschen Ihnen frohe Ostern Apfel-Blechkuchen Schoggimousse Erdbeer-Tiramisù Bündner Nuss-Trifle
ca. 155.7 kcal / Kuchen: Schweiz ca. 300.1 kcal ca. 214.6 kcal ca. 433.5 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50


