Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Convivo / Convivo

Montag, 11. November Dienstag, 12. November Mittwoch, 13. November Donnerstag, 14. November Freitag, 15. November

SUPPE o 5 sueee @ supe o 5 supee & sueee N J
Vegane Kohlrabisuppe Gemusebouillon mit Fladli und Gemusestreifen Blumenkohl-Tahini-Suppe Vegane Stangenselleriesuppe Curry-Erbsen-Suppe

ca. 68.9 kcal ca. 52.2 kcal ca. 177.7 kcal ca. 64.7 kcal ca. 147.5 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

ENJOY GREEN \d ENJOY GREEN “ 2 ENJOY GREEN \d ENJOY GREEN “ 2 ENJOY GREEN “
Cannelloni Gebackener Blumenkohl mit Tahini, Kartoffel-Kurbis-Gratin mit Feta und Thymian BIO Tofuwiirfel Falafel

mit Ricotta-Spinat-Fullung, Tomatensauce, Rauchpaprika und Granatapfel Glasierte Randen Rote Thai-Currysauce Soja-Joghurt-Dip mit Minze

Béchamelsauce, gratiniert mit Kése Hummus Glasierter Stangensellerie Jasminreis Tomatiertes Gemuseragout

Rucolasalat mit Dérrtomaten und Grana Bulgur-Taboulé Asia-Gemuse Couscous-Perlen

Padanoflocken

ca. 758.1 kcal ca. 945.6 kcal ca. 407.1 kcal ca. 748.7 kcal ca. 732.6 kcal

INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50

AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD é 2
Zuri G'schnétzlets Schweins-Saltimbocca Spaghetti Chicken Nuggets Teriyaki Lachsfilet

Kalbsgeschnetzeltes mit Champignonsauce Rosmarinsauce Sauce Bolognese Cocktailsauce Sobanudeln

Rosti Safranrisotto Gebackenes mediterranes Gemuse Pommes frites Pak Choi mit Sesam und Chili

Rosenkohl Griine Bohnen Reibkase Erbsli und Ruebli

ca. 579.9 kcal / Kalb: Schweiz ca. 714.1 kcal / Schwein: Schweiz ca. 742.7 kcal / Rind: Schweiz ca. 1010.4 kcal / Poulet: Schweiz ca. 573.3 kcal / Lachs: Norwegen

INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT @ DESSERT N |
Marroni Panna cotta mit Caramel-Apfel Mandarinenmousse Bundner Nuss-Trifle Bananencréme mit Honignussen Schwarzwalder Kirschschnitte

ca. 229.2 kcal ca. 161.8 kcal ca. 433.6 kcal ca. 287.1 kcal ca. 143.1 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50



